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Bilboko gaylesbotrans 14. nazioarteko
zinema eta arte eszenikoen jaialdia

14° festival internacional de cine

y artes escénicas gayleshotrans de Bilbao
14th Bilbao international gaylesbotrans
film and perfoming arts festival
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ARRETA

ZUZ:

Maria Zafra, Raquel Marques

Espafia/ 2016/ 60’

JB gaztelaniaz

Gorputzak dituen aldaketa batzuk erabakien ondorio dira, eragindakoak, desiratuak. Beste batzuk ordea, nahi
gabe etortzen dira, indarrez kolpatzen gaituzte, arma gabe uzten gaituzte bat-batean konturatuko bagina
bezala bizitza ezin dela kontrolatu. Bularreko minbizia izan ondoren, Ainhoak bere gorputza berreraikitzea
erabakiko du tatuaje bat eginez. Prozesu horren bitartez boterea hartu nahi du bere gorputz aldatuan. “Arreta”
filmaren muina gorputzak dira, gorputzean ematen diren aldaketak, gaixotasunen eraginez eta bizitza osatzen
duen heriotzaren ondorioz ematen diren aldaketak. «Arreta atentzioa da, kontziente izatea», dio Ainhoak.
Arreta zeri? Baliteke, bizitzak etengabe txunditzen gaituela gauzarik sinpleenaren aurrean... denboraren
igarotzearen aurrean.

"Arreta” Ainhoa lrueta, Mireia Gascon, Tayri Rodriguez eta Maria Berzosarekin egindako sormen-prozesu
kolektiboaren uzta da. Dokumental ausarta eta hunkigarria, ariman orbain ederra utziko digu.
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