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www.autosberritxu.com

Erribera auzoa, 13 behea
94-613 99 90 - BERRIATUA

Ondo pasa san anlolingk!
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Argitaratzailea: Lea-Artibaialdeko Hedabideak
Helbidea:

Markina-Xemein

Arretxinagakaleal

tel:94-684 44 36 h@hitza.eus

Gernika-Lumo

Elbiralturrikaleaz/g

tel:94-6271085- busturialdea@hitza.eus

www. lea-artibaietamutriku.hitza.eus
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DOAKO ARGITALPENA

www.geureanbai.eus
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Azaleko argazkia:
Antzar-jokoko tiratzaileak.
Lea-Artibai, Mutriku eta
Busturialdeko HITZA

ICHUELS

Tibarri.eus - Mikel Santiso Urkiza
Lekittoko Mugimendu Feminista
Lekeitioko udala.

Diseinua eta maketazioa:
Tibarri.eus - Eli Azpiazu Armaolea

Publizitatea:
HITZA - MaribiFernandez Zabala

Argazkiak:

Mikel Reina Barros eta

Eider Mugartegi Urizarbarrena

( Lea-Artibai, Mutriku eta Busturialdeko
HITZA], Alejandra Goikoetxea,
Txosna Batzordea eta Lekittoko
Mugimendu Feminista.



ONDO-ONDO PASA SANANTOLINAK!

ANTZARRAK

BELA/ AHAR

« Zure maskotarentzat
behar duzun guztia

« Txakur ileapaindegia

« Albaitari kontsulta

684 06 71 o pelazarargyahoo.es
SANTA KATALINA IBILBIDEA « LEKEITIO

I
DISEINU GRAFIKOA « KOMUNIKAZIOA
SARE sOZ‘J_ALn_rg___o_‘f.;‘_:fgsr;xgy_isilNTZA. o

N et

Sar zaitez gure webgunera eta

a di I L SORTU KONTUA!
\Lde

Ba al dakizu harpidedun izateagatik
astero zozketak eta eskaintza

bereziak dituzula eskuragarri?



SANANTOLINAK’2023 » LEKEITIO

abuztuak 31,
eguena

«10:00.
PLAZAREN
APAINKETA
GarraitzTT
taldearen eskutik.

irailak 1, barikua

dan Jlntolin bezpeta
212:00.
BURUHANDIAKETA .
DON TERENTZIO, DONA TOMASA,
JUANA PARLA eta ANTERO Kkalerik-
kale, Itxaropena txistularitaldeare-
Kin.

*19:30.

36. KUADRILEN BAJADA,

Lekitto musikabandak eta Aittitta
Makurratxarangak animatuta.

« Bajadaren ostean.
TXOSNEN IREKIERA.
Ant.: Txosnabatzordea

©20:00.

ANGELUSA, hasiera emateko

San Antolinei; KANPAIJOTEA,
TXUPINAZOA eta ANTEROREN
BAJADA.

AsierUskola, 20 urtez San Pedrojaie-
tan kaxarranka dantzatzearen ardu-
radunak, botako du txupinazoa.

HITZA ¢ Eguaztena, 2023ko abuztuaren 30a

OihanVegaren

MUSIKA EMANALDIA plazan,
bajadaren amaiera animatu,

sariak banatu eta gaua girotzeko.

Sari banaketa Ana Goitiak aurkeztuta.

©22:30.
SUZKO ZEZENA plazan.

©23:00.
DJSAIOA eskolapean.
DJFonoplay.

©23:30.
ERROMERIA
plazan.
Zirkinik Bez.

(s)
info +:3%
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ONDO-ONDO PASA SANANTOLINAK!

MmManNtXuas

taberna jotetxea » bor restaurante
L 3 K E | T | o

o Era guztietako altzariak
o Sofak eta osagarriak,
tradizionalak zein

azken tendentzietakoak

o Diseinu eta aurrekontuak
konpromisorik gabe

94 684 06 53
94 625 85 78

LEKEITIO o GERNIKA

aU-UBS 33 US

arrain eta
. itsaski freskuak

AN Eralkuntza lanak  Gremlo koordinaketa

Abaroa, 9 behea | Antia 0 ama, 1 .
o 684 04 20 | 04 684 37 68 Pietate kalea, 30 LEKEITIO

L EK E 11T I 670 632 680

BAIMENDUTAKORINSTALATZAILEA

[GLESIAS

\
ESKATU AURR%NTUA KONPROMISORIKGABE!

jai zoriontsuak!

AXOK

Abaroa, 41- LEKEITIO_ Tel.: 94 684 25 28 Agirre Solarte, 5-behea LEKEITIO
94 684 27 37 / 649 509 710



SANANTOLINAK’2023  LEKEITIO

ASIER USKOLA @ Txupineroa.

« ekeitiok badauka izaera berezi bat
desberain eqgiten gaituena»

‘\

0 urteren ostean
Kaxarranka dan-
tzantzeko errele-
boaeman du aur-
ten Asier Uskola lekeitia-
rrak. Bere izango dirajai
hasierako txupina bota-
tzeko ardura eta ohorea.

Zelan jaso zenuen txupi-
neroizatekoalbistea?
Sorpresa handiz. Jai ba-
tzordean nire izena atera
zelajakinda, sorpresahan-
diaetapoza.Eznuenespe-
ro. Oso gustora eta poza-
rren.

Txupina botatzean ze
esango zenioek Lekeitio-
koherriari?

San Pedroetan jaso nuen
herriaren berotasuna es-
kertuko nuke lehenengo.
Gero, herriak daukan nor-
tasuna mantentzeko alda-
rria egingo nuke. Herriak
badauka izaera berezi bat,
desberdin egiten gaitue-
na.

Gogoratzen duzu Kaxa-
rrankadantzatu zenue-
nekolehenaldia?

Bai. Oso oso urduri egon
nintzen. Gaztea nintzen
etaardura handia neukan.
Aurreko egunetan ere 0so
urduri egon nintzen, eta
egunean bertan, urdurita-

suna zela eta musikarik
ere ez nuen entzuten. In-
tuizioz aritu nintzen dan-
tzabukatzeko.

Etaaurten azkena.
Zelan bizi izan duzu?
Azken urteetan urdurien
egon naizen aldia izan da.
Momentu berezia zen. Zo-
ragarria izan zen. Herria-
ren aldetik hainbeste mai-
tasun jaso nuen. Oso hun-
kigarriaizanzen.
Poztasun handikoa.
Ezin zen hura baino des-
pedida hobeagorik imagi-
natu.

Iazlehen aldiz emakume
batek (Ane Maruri) dan-
tzatu zuen Kaxarranka.
Zelan definituko zenuke
une sinboliko hura?

Berdintasunerako beste

HITZA ¢ Eguaztena, 2023ko abuztuaren 30a

urrats bat izan zen, eta he-
siren bat bazegoen ere,
hau ere bota zen. Aurrera
begira ere erabaki bat har-
tzerakoan lasaitasuna
ematen du horrek.

San Pedro egunean kaxa
gaineraigo gabe, zelan bi-
ziko duzu hurrengo San
Pedro eguna?

Inkognita bat izango dira.
20 urtez era batera bizi
izan ditut, eta desberdina
izango da. Orain arte era
batera antolatzen nuen
eguna. Suposatzen dut in-
bidia punto bat egongo
dela, lasaitasuna ere bai...
ohoreaizan arren ardura
handia ere bada eta. Segu-
ru nago datozenek ere
ondo egingo dutela. Kaxa-
rranka asko maite du he-
rriak eta ondojoangoda.©
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eskola eta
bulegoetarako materiala

URBIETA

PAPERTEGIA

Gora fam antolin!

Artolaba, 4 behea
94 624 38 32
LEKEITIO

PASA
BAINA
EZ PAsp

ALTZARIAK
AROZTEGIA

¢ Sukaldeko altzariak
eta elektrogailuak

¢ PVC, aluminio eta
egurrezko leihoak

¢ Sarrera eta

barruko ateak

94 684 2881
609 482 958

™ i
laikor43@gmail.com g“ L
P. Abaroa ® LEKEITIO g

OGATEGEA
PLAZA

Ondo pasa jaiak!

ATXABAL, 4 LEKEITIO

94 684 02 07

|ZAYFER

-, -AHOLKULARITZA

¢ Fiskal

e Laborala

e Kontularitza
e Erretiroak

e Errenta

e Aseguroak

Agirre Solarte, 11 « LEKEITIO
tel.: 94 684 25 85 / faxa: 94 684 31 66

OKAMIKA
e

Zure eguneroko denda
HARATEGIA / URDAITEGIA
FRUTERIA / IZOZTUAK

Santa Katalina 2 _ 94 684 04 94

M? Diaz de Haro 4 _ 94 624 36 71
LEKEITIO
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SANANTOLINAK’2023 » LEKEITIO

irailak 2, zapatua
dan '

*09:30.
AKORDEOI-JOLEEN KALEJIRA.

«11:00.

22. TIRAGOMA TXAPELKETA
Limoneroan.

Parte hartzeko izena ematea: 10:30ean.
Aittitta Txikielkartearen eskutik.

e 11:45.

AGINTARIEN PROZESIOA.

Lekeitioko alkate eta zinegotzi jaun-

andreak udaletxetik eleizaraino joango dira,
Lekittomusikabandak lagunduta.

«12:00.
MEZANAGUSIA,
Elizako koruak abestuta.

¢12:00.
BIODANTZAETABODY-PAINTING
Parkean. Soinean zikintzeko arropa
eta aldatzeko erropak ekarri.

Ant.: Txosnabatzordea.

«13:00.
Lekittomusikabandaren
KONTZERTUA plazan.
Zuzendaria: UrtzilIriondo.

*17:15.

V. Caixabank Masters
ESKU PELOTA TORNEOA
Santi Brouard frontoian.

©17:30.

ALTXORRAREN BILA.

6-8 urtekoak gurasoak lagunduta.
Izen ematea: 17:00.

Ant.: Txosnabatzordea.

HITZA ¢ Eguaztena, 2023ko abuztuaren 30a

«18:00.

XVIII. TXAPEL JAURTIKETA
Uribarren kalean.

Parte hartzeko izena ematea: 17:30ean.
Aittitta Txiki elkartearen eskutik.

«18:00.

Jubenilen San Antolin trofeoa

FUTBOL PARTIDUAK. Kepa Naberan
Kaltzakorta futbol zelaian.

Lekeitio F.T- Ermua Blues.

*19:30.
OMENALDIAXENKIETA
MURGI GOGOAN. 51. urteurrena.
Ant.: TxosnaBatzordea.

©20:00.
FAROLAPEKUA, parkean.
Makusai musikataldea.
Ant.: Txosnabatzordea.

©20:00.

BERTSOLARIAK Arranegin,
BALKOITIK BALKOIRA:

Maialen Lujanbio, NerealIbarzabal
eta Saioa Alkaiza.

°21:15.
KONTZERTUA PLAZAN
Liher.

e Gauean.

ESKAINTZA MUSIKALA portuan.

Ant.: Txosnabatzordea.
DJ Amatakietalagunak
Nahianovo& Twink Melody
Yakintza

©23:00.
SUARTIFIZIALAK
Zaragozana pirotekniaren eskutik.

«Ondoren.
SUZKO ZEZENA.

©23:30.
KONTZERTUA plazan.
Sutagar.

¢ 01:00.
DJ SAIOA plazan.
DJ Ztart.

9
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ZEDARRI

altzariak+koltxoidenda

Arropain auzoa, 16 « ISPASTER
zedarri-ispaster@hotmail.com
94-684 13 63 » 65953 5270

illow’s
Tavern
i“jif:::z' Bar

(PUERTO)

I |
erfowmtaverm@gmarl £Lom

Lekeitio
& 946243570

IGELTSEROTZA
X ELEKTRIZITATEA
T ETXE-ISOLAMENDUAK

UGABTEBURU C.B.

k LEKEITIU
I F\DS 1?" .'4




SANANTOLINAK’2023  LEKEITIO

NAROA GARAMEND| ® Arraunlaria.

«Kontxa irabaztea da nire ametsa.
Horren gainetik €z aago besterik»

elakoa izan da
Naroa Garamen-
diren bilakaera
arraunean?
Alde polita etailunaizan
ditu bilakaerak.2018an
hasi nintzen Isuntzan ba-
tel etatraineriletan, eta
udan Lea Artibaiko traine-
ruagaz ibiltzeko aukera
izan nuen, lan aukera be-
tangatik utzi beharizan
nuenera arte. Herrian en-
tzun beharreko komenta-
rio eta zurrumurruek eka-
rri zuten alde iluna, arrau-
na uzteko erabakia
hartzeraino. 2019ko udan
Ondarroara joan nintzen,
eta han egin ditut lau urte.
Oso eskertuta nago be-
raiei, eta hori izan zen
2022an EuskoTrenetik
jaso nuen eskaintzari
ezetz esateko arrazoia,
zerbait zor nien. Aurten
egin dutjauzia, Donostia-
rrara hain zuzen, ikaske-
tak ere Tolosan egiten di-
tudala baliatuz.

Aurten EuskoTren Ligan
arizara. Zein da gorengo
mailan aritzearen desber-
dintasun nagusia?

Aldaketa handiena
arraunlarion konpromi-
soa da. Maila oso handia
da, exijentzia handiago-
koa. Asko harritu nau au-
rredenboraldian 30 arra-

AN
ﬁ N
.mul g

s’a

unlari egotea. Lekuaira-
bazibehar!

Zelan deskribatuko zenu-
ke goi mailan banderak
irabaztearen sentsazioa?
Ez dago alde askorik. On-
darroarekin azken estro-
padan ere irabazi genuen
ETE ligan eta politaizan
zen. Bereziagoa beharba-
da Donostiakoa izan da
aurten: debuta, kide izan-
dakoak ere bertan, etxeko-
ak, aitaetaama...

Ligaren ostean dator ur-
teko zita bereziena: Kon-
txa. Zein dira aurten Do-
nostiarraren helburua
etazurea?

Indar handiarekin gaude.
Liga estujoan da eta gure
helburua da Kontxa ira-
baztea. Urte guztiko lehia
estuaizan da eta horrega-
tikindartsu gaude Kon-
txara begira. Helbur per-

HITZA ¢ Eguaztena, 2023ko abuztuaren 30a

tsonal nagusia EuskoTren
ligan lehiatu eta bandera
bat irabaztea izan da; bete
dut. Orain, arraun mun-
duko helburu nagusia lor-
tzea da asmoa, Kontxa ira-
baztea.

Uste duzu hainbeste aipa-
tzendiren berdintasune-
rakourratsak benetan ari
direla ematen arraun
munduan?

Gutxika gutxika badaere
aridira eta ari gara urra-
tsak ematen. Horrela joan
behar gara, apurka-apur-
ka: talde kopurua handitu,
sari ekonomikoak... Tar-
teahandiadenarrenapur-
ka goaz txikitzen.

Zein da zure ametsa arra-
un munduan?

Nirea eta esango nuke
arraunlari guztiena, Kon-
txa irabaztea, duda barik.
Horren gainetik ez dago
beste ametsik.

Aipatu arraunean bizi
izan dituzun unerik poli-
tena edobereziena eta go-
gorrena.

Gogorrena, Orioko estro-
padako deskalifikazioa.
Os0 0s0 gogorra izan zen.
Unerik politenak: Onda-
rruko etapan egindako la-
gunaketaaurtengobiban-
derak. ©

11
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TXIRINGITUA

Urdaki-Baonza
94-684 3769 | 656 7803 41

ANDAMIO
LEKEITI

MONTAKARGAK 250:rve

© 94-684 07 71
747 42 11 86

5466420 43
Santa katalina, 4 - LEKEITIO

ondo pasajaletan|

ONDO-ONDO PASA SANANTOLINAK!

1z-Kiz

ileapaindegia

94 684 20 33
Paskual Abaroa etor.
26 (bis) behea
48280 Lekeitio



Egitaraua +
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SANANTOLINAK’2023 « LEKEITIO HITZA » Equaztena, 2023ko abuztuaren3oa |3

irailak 3, domeka *13:30.

W PAELLEN
AURKEZPENA eta

(luadlilakoa, —sariBANAKETA
etteibindikaliboa...) plazakokioskoan.

©15:00.
«10:00etatik aurrera. HERRIBAZKARIA.
27.PAELLA Paellaeguna.
TXAPELKETA plazan. Eguraldi onarekin arbolapean.
Ant.: Jaibatzordea.

«17:00.
«10:00. SORMEN TAILERRAK.
BURUHAUNDIAK «Sormeneta
EGITEKO TAILERRA. eraikuntzatailerra.
Parkean. «Buruhandientzat
Adina: 5urtetik aurrera. puxikak. Parkean.
izen emateko azken eguna Ant.: Txosna
abuztuak 31, Eskolapeko farmazian. batzordea.
12 euroko kostua dauka eta
buruhandia norberarentzat da. *18:00. ]
Ant.: Txosnabatzordea. FUTBOLA: Nagusien

San Antolin futboltrofeoa.
«10:30. Kepa Naberan Kaltzakorta o
FUTBOLA: Kadeteen futbol zelaian: Lekeitio F.T.- Artibai.
SanAntolin trofeoa.
KepaNaberan ©20:00.
Kaltzakorta FAROLAPEKUA, parkean.
futbol zelaian WestfaliaTxou System eta
(triangularra): Marmara musikataldeak.
LekeitioF.T- Ant.: Txosnabatzordea.
Santutxu-
SestaoRiver. ©21:00.

KONTZERTUA plazan.
«11:00. MariachiImperial.
GAZTE
AKUATLOIA ©23:00.
Abadeen moilan. KONTZERTUA
Ant.: GarraitzTT. plazan. Gozategi.
¢ 12:30.
TXISTULARIEN
KONTZERTUIBILTARIA,
Isidro Salinas enparantzan hasieta
ondoren eskolapean.

Itxaropenatxistulari taldea.




| J\ Uribarren Abaroa

fundazioaw S

- | 7
unexko Lentroa

www.uribarren.es

94-684 00 55 * Faxa: 94-684 07 58

residencia@uribarren.es
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SANANTOLINAK’2023 » LEKEITIO

LEKEITIOKO TURISMO BULEGOA

«Kanpoko jende asko etortzen aa
Lekeitioko Kulturan interesatuta»

elakoa izaten
da uda Lekei-
tioko Turismo
Bulegoan?
Uztailetik Abuztura-
ko tartean, udalerriak,
biztanleria hazkunde na-
barmena jasotzen du.
Asko, udalerriaren zerbi-
tzuen eske etortzen dira;
beste batzuk, eskualdean
zeharreko ibilbideei bu-
ruzko informazioa jaso-
tzera; eta baita Lekeitio
inguruko leku gomenda-
garriak zeintzuk diren
galdetzera. Euskal Herri-
tik hainbat txangozale
etortzen dira, aurretik
aipatutako eskualdeko
ibilbideei buruz galdez-
ka. Gainera, asteko egun
guztietan, 09:00etatik
19:00ak arte irekita
dugunez bulegoa, mun-
duko leku askotatik

(Amerikako Estatu Ba-
tuak, Europatik, Espai-

niar estatutik...) etortzen
zaizkigu herriari buruz-
ko dudak galdezka:mer-
katuak, interes turistiko-
dun tokiak...

Duela urtebete, gutxi
gorabehera, zabaldu
zen Turismo Bulego
berria. Zein abantaila
dituzue orain edo zer-
tan irabazi duzue?
Esango genuke bulegoa-
ren kokapena, gunearen
zabaltasuna eta jasotzen
duen argitasuna direla
abantaila nagusietako
batzuk.

Aldea ahal dago San-
antolinetako egunetan
Turismo Bulegora da-
tozen bisitariekin?
Bai, aldea dago San
Antolinetako egunetan.
Asko nabaritzen da
Abuztutik Irailerako al-
daketa bisitarien
artean. Jai egun
hauetan, kanpotik
datorren jende gehie-
na ez da etortzen
jaien inguruan gal-
dezka, baizik eta
herrian bisitatu nahi
duten lekuei buruz

HITZA ¢ Eguaztena, 2023ko abuztuaren 30a

informatzera. Egia da,
kultura aldetik (irrin-
tziak, musika, dantza...)
interesa daukaten bisita-
riek irrikaz hartzen dute-
la jai giroa.

Zer eskatzen du gehien
Lekeitioko Turismo
Bulegora datorrenak?
Orokorrean Lekeitio bisi-
tatu. Bai isla, Itsasargia,
alde =zaharra, eliza...
Bestalde, Europatik etor-
tzen den jendeak gastro-
nomiaren inguruan ja-
kintasuna adierazten
dute. Eta aurretik aipatu
bezala, Euskal Herritik
etortzen den jende asko,
eskualdeko ibilbideen
inguruan informatzera
etortzen dira.

Paraje ederrak ez ezik,
eskaintza Kkultural za-
bala ere badauka Le-
Kkeitiok. Hori ere bila-
tuko dute bisitariek,
ezta?

Kanpoko jende asko
dago Lekeitioko kulturan
interesatuta, eta gehie-
netan kultura ekintza
horiek daudela jakinda
etortzen da jendea.O®

15
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www.leartik.eus

albaitariak

94-684 00 60

608 167713 / 689 230 365 / - LEKEITIO
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ITXAS-ALDE

Razioak eta pintxoak

Foru plaza z/g LEKEITIO




SANANTOLINAK’2023 » LEKEITIO

irailak 4., astelehena

10:00-13:30.

ANTZAR EGUNEKO JAIAN
PARTEHARTZEKO
IZENAEMATEA

Kultur Etxeko Azkue Aretoan.

Egitaraua +

«12:00.
HERRI KIROLAK.
5etal2urtebitarteko umeentzat.

Ondoren, UREZKO ZEZENA
Dzanga piraguataldearen eskutik.

Ant.: TxosnaBatzordea.

¢17:00.

ESKUPELOTA:

Zapaterito pelota

txapelketaren finalak.

Zapaterito frontoian.

Ant.: Akarregi eskupelotataldea.

*Ostean.

ESKUPELOTA:

Emakumezko afizionatuen
binakalko plazalibredesafioa.
Zapaterito frontoian.

Ant.: Akarregi esku pelotataldea.

¢ 17:00.

PIRAGUA

DzangaPiraguataldearen eskutik.

11 urtetik beherakoak nagusi batek
lagunduta.

Izen ematea; 16:30ean parkean.

Ant.: TxosnaBatzordea.

Izen ematea; goizeko 11:00etan parkean.

HITZA ¢ Eguaztena, 2023ko abuztuaren 30a

*17:30.

TXANGO

GIDATUA

MENDIRA
Lumentza historian zehar.
Azalpen historikoekin.
Ant.:
Txosna Batzordea.

«19:00.
ATUN ERREA.
Ant.: Txosna Batzordea.

©20:00.
FAROLAPEKUA parkean.
KONTZERTUA.
Gutagitarrak.

Ant.:

Txosna Batzordea.

©21:00.
CORREFOC
FESTA

Sabino Aranatik
plazara.

Ant.:

Lekittoko
deabruak.

©21:30.

31.PLAY BACKA
plazan.

Ant.:
Markesenalabak.
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= ==" TXAIFER

ERAIKUNTZAK, S.L.

Teilatuak « Fatxadak « Etxe barruko konponketak «
Igeltseritzako lanak orokorrean.

605 71 18 84 | txaifer@yahoo.es
Letraukua 1-behea LEKEITIO

& Gazpatzo salmorejo mentaditonk ()
pasa

g j ’

_...._.' T e [
=300 Apelloa? O
658746498 LEKEITIO

ZERGA, LAN ETA KONTABILITATE GERNIKA  * 94 627 00 36
AHOLKULARITZA LEKEITIO = 946842675
www.lorrealday.es/eu ONDARROA = 94 683 29 75

Aroztegia Sl.

ATEAK e« LEIHOAK * EGUR ETA LAMINATU ZORUAK -

A "‘.""—’: 7
TOLDOAK PERSIANAK ¢ AROZTEGIKO LANAK OROKORREAN s g R
agerrekontid
denda: 94-684 13 01 (P. Abaroa etorbidea, 41C) konprornSo
tailerra: 94-624 35 74 (P. Abaroa etorbidea, 55) ScHUCO "barik!

VISION +

talakoaroztegia@gmail.com
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ERASOEN AURREAN,

EKIN AUTODEFENTSA FEMINISTARI!

aietan, dena libre
denaren aitzakia-
pean, eraso sexis-
ten ofentsiba na-
baria da: begiradak, irai-
nak, gutxiespenak,
bortxaketak, erailke-
tak... Jaiek sortzen
duten euforia eta jaie-
tan “dena da libre” pre-
misa batu ezkero, erres-
petuan oinarritzen ez
diren harremanak indar-
tzea dakar. Badirudi jaie-
tan gertatzen denak ez
digula eguneroko bizi-
moduan eragiten baina
jaiak ez dira eguneroko
errutinatik kanpo koka-
tzen, ez daude jendarte
errealitatetik kanpo.
Gure zeregina da era-
SO guztiei erantzutea.
Inposatu diguten bikti-
ma paper pasibotik ate-
ratzen garenean eta geu-
re burua defendatzen
dugunean, zoro, histeri-
kak edo feminaziak gare-
la entzun behar izaten
dugu. Erantzuten badu-
gu, zalantzan jartzen gai-
tuzte. Sistemari indarke-
ria arlo fisikoarekin
identifikatzea interesa-
tzen zaio, horrela erraza-
goa baita errudun baka-
rra bilatzea eta arazo per-
tsonala delako ideia sal-
tzea, era horretan ema-
kumea bakartu eta siste-

Mugimendu Feminista Herri

Mugimenduko txosnaren parte izango da. Gure

helburua eraso gabeko gunea bermatzea izango da.

ma heteropatrarkal eta
kapitalista hau betiko-
tzeko.

Hori dela-eta, auto-
defentsa feministaren
balioa azpimarratu nahi
dugu. Erasoen aurrean
erantzun bat ematea
zilegia delako. Gure gor-
putzak, autoestima eta
bizitzak dira jokoan dau-
denak. Jaietan ere, auto-
defentsa feminista!

Egoera hau aldatzeko
lan asko dugu egiteko

oraindik, emakumeok
kalean egotea ezinbeste-
koa da erasotzaileei

planto egin eta egungo
jendartea eraldatzeko.
Bide horretan, bi dira
udazkenean aurreikus-
ten ditugun ekintzak:
batetik, Azaroaren 30ean
Greba Feminsita Oroko-
rra dugu, kalera aterako
gara zaintza sistema

publiko eta komunitario
bat aldarrikatzen. Beste-
tik, udaberrian hasitako
Andraetxeko prozesuari
bukaera emango diogu
Zirt edo Zart eginez.

Ez dira gutxi aurretik
ditugun zereginak, ekin
lanari eta ez ahaztu, era-
soen aurrean autodefen-
tsa feministal!

GORA BORROKA
FEMINISTA!

LEKITTOKO
MUGIMENDU
FEMINISTIA ©
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94 624 32 06

Uribarren kalea 6

seijopinturalanak@gmail.com

Eusebio M. Azkue
(Trinkete aurrean) LEKEITIO

629 315 011
626 774 342

PINTURA LANAK

lturgintza,

gas proiektuak,
energia berriztagarriak
eta eskabazio lanak.

@ suGASLAN

635 74 94 79 | 94 684 30 22

Abaroa etorbidea, 39 - 48280 LEKEITIO

Paskual Abaroa etorb. 12
LEKEITIO
94 684 2984
www.hostelpinupelekeitio.com
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«10:00.
Lekittomusikabandaren KALEJIRA.

«11:00.
BURUHANDIAK eta DON TERENTZIO,
DONATOMASA, JUANA PARLA

eta ANTERO KALERIK KALE
Itxaropena txistulari taldearekin.

¢ 11:30-14:30.
UMEEN PARKEA
Juan Bautista
Eguzkitza
enparantzan eta
plazagorrian.

e 11:45.
Itxaropena
TXISTULARIEN eta
ANTZAR
BATZORDEAREN
KALEJIRA
Kioskoraino.

12:00.

ZOZKETAPLAZAN,

antzarrenjaian parte hartuko

duten txalupei zenbakia
emateko.

*13:00.
TXISTULARIEN
BATZEA
Eskolapean,
Itxaropena
txistularien
gidaritzapean.
Txistuajonahi daben guztia
etortzeragonbidatzen da.

21
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¢16:00-20:00.
UMEEN PARKEA
Juan Bautista
Eguzkitza
enparantzan
etaplazagorrian.

«16:00.
ANTZARREN JATA
portuan.

« Gero.
MASTA-PUNTAKOA.

«18:30.
V. CaixaBank Masters
ESKUPELOTA
TORNEOA
Santi Brouard
frontoian.

*19:30.
DJSAIOA plazan.
DJ Bull.

©22:00.
ERROMERIA plazan.
Oxabi.

«01:00.
DJ SAIOA plazan.
DJ Elepunto.



RAKEL BILBAO
TRO MEDIKU ESTETIKOA

40.COm

erretegia

v o g R St | el e

S (B e, Tl Txatxo kaia - LEKEITIO

e O ::Ei..\ 94 675 4832 / asadorprimlekeitio@gmail.com
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Nik@ﬂgesm

| PINTURA ETA
| DEKORAZIO LANAK

Narea 15 2ezE Le éiilo ._ ;
n.sesma@euskalnetnet * nikosesma@gmail.com -

aguregi
N g‘lturgmgtza

! Buenabentura Zapirain, 3 behea
_TAILERRA Aldamiz Etxebarria, 1 beheu I.EKEITIO
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ZER ESANGO ZENIOKE HERRIARI
SAN ANTOLIN JAIEN HASIERAN UDALETXEKO BALKOITIK?

Roberto
Serrano
Corral

«Jaiez gozatzeko esango
nieke, batez ere hori, goza-
tzeko. Errespetuan oina-
rrituta etajaiez gozatze-
ko».

Marcelina
Aurrekoetxea
Beobide

«Ondo pasatzeko, bakean,
ondo pasatzeko. Gozatu,
batak bestea errespetatu
etaondo pasadenok».

Baro
Kasumay

«Jaiak marabilla bat direla
eta ondo-ondo pasatzeko.
Eta herria zaintzeko. Jaie-
tan egon arren herria zain-
tzeaezahazteko».

Arantza
Mendia
Eiguren

«Ondo pasatzeko baina
buruarekin ibiltzeko esan-
gonieke. Eta denok gusto-
ra ibiltzeko berdintasune-
an, injustizia barik eta
errespetuazjokatzekojaie-
tanere».

Nerea
Erkiaga
Goikoetxea

«Ondo pasa zahar, gazte,
trans, lesbiana, gay... de-
nok, ondo-ondo pasa, he-
rrittarrak eta albokoak
zainduta. Eta gogoan izan
herrian ez daudenak eta
egon ezin dutenak».

Ifhaki
Malaxetxebarria
Intxausti

«Ondo pasa eta aprobetxa-
tu, egun gutxidiraetal
Problema batzuk ahazte-
ko, baina ez guztiak. Eta
hurrengo urtean Liher eta
Pototo herrian egotea».
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ZA

GASTRO BAR

94-684 15 01

www.lumentza.site
B. Zapirain, 3 LEKEITIO

Pili Lopez Arritola

Apalloa kalea, 22
94 624 37 77
INMOBILIARIA 689 582 582

Lo PEZ pili@inmobiliarialopez.net
48280 LEKEITIO

mulaabema

Pintxoak, tapak, bokatak...
662 26 3024

Santa Katalina 1 behea, LEKEITIO
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irailak 6, eguaztena

¢11:00-14:00.
UMEEN PARKEA plazan.

«12:00.
UMEENTZAKO
MASTA-PUNTAKOA
Abedeen moilan.

Izen ematea11:00etan.

©16:30.
BURUHANDIEN KALEJIRA
Parketik plazarajaitsiera.
17:00.

ERRALDOIEN
KONPARTSAREKIN
KALEJIRA.

18:30.
Parkeraigoerakalejiran.
Ant.:
TxosnaBatzordea.

¢17:00.
MARKINA-XEMEIN
ETA

LEKEITIOKO
BURUHAUNDIETA
ERRALDOIEN
TOPAKETAETA
KALEJIRA plazan.
Itxaropena
txistulariekineta
dultzaineroekin.
Animatu etxean
dituzuen erraldoi eta
buruhandiak
ekartzera!

«18:30.

ZIRKO TAILERRA
UMEENTZAT
plazan.
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©20:00.
FAROLAPEKUA
parkean.
KONTZERTUA:
Ertzetik.

Ant.:

Txosna
Batzordea.

*19:30.

UMEENTZAKO

IKUSKIZUNA plazan.

Aurkitugabekoaltxorra.
ZirikaZirkusen eskutik.

©21:00.

ANTZAR JAIKO
SARIBANAKETA
plazan.

©22:00.
SUZKOZEZENA
plazan.
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Lekeitioko

“® Herri Eskolak

Haurreskola / Eskola / Institutua

DIZz AV « ' RAZIOCAK »
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THRIRING  TOA
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661 89 50 90
Abaroa Etorb., 24 - LEKEITIO

<GICEREN || INDUSKETAK

ETXEGINTZA
BERRIKUNTZAK

“Bitunrzan, .1

EGIGUREN
ERAIKUNTZAK S.L.

Loiolako Inaki deuna kalea, 6-behea
LEKEITIO e tel./faxa: 94 684 00 10

Santa Kataling, 1A
Tel. 94 684 08 52
Faxa: 94 684 26 78

. A 4

MOTA GUZTIETAKO
ERAIKUNTZAK




JESUS MARI LAKA

® Antzar Jokoko tiratzaileen arduraduna.

«Harrapatzaileak antzarra heltzen
duen momentua da tentsoena.
Hor hasten da dena»

16 urterekin hasi zinen
eta 40 baino gehiago
daramatzazu. Nolakoa
izan da bilakaera?

Herri kirol munduan
nenbilen eta handik ger-
turatu nintzen. 2006az
geroztik naiz arduradu-
na, hain justu lehen aldiz
Antzartek erabili zen urte
beretik. Urte hauetan
aldaketa asko egon dira.
Jaia bera ere asko hazi da.
Antzar naturalak eta
antzartek, soka, neskek
ere parte hartzea... alda-
ketak onerako izan dira.
Hala ere jokoaren izatea
mantentzen da oraindik.

Ardura handia dauka-
Zue ezta?

Bai, horrela sentitzen
dut. Eta horrek tentsioa
ere eragiten dit. Goizeko
09:00etarako jaisten ga-
ra guztia antolatzera.
Gure lana behar modura
ez bada ateratzen jokoa
ez doa aurrera. Iaz 101
potin egon ziren, atera
kontuak zenbat partehar-
tzaile eta beste zenbat
ikusle. Herri guztia urte
osoan zain egoten den
unea da, eta gure lana
ezinbestekoa da. Ardura
handia daukagu. Harra-

patzaileak antzarra har-
tzen duen unea da ten-
tsoena, hor hasten da
dena: harrapatzailea ure-
tan, potina aldentzen,
gure nekea...

Nola antolatzen zarete?
18 tiratzaile eta 5 ordezko
aritzen dira, txandaka,
eta ni koordinatzaile. Ez
da bat ere erraza halako
pisuak hainbestetan mu-
gitzea. Iazko beroarekin
edo euriarekin jardutea
0so gogorra da. Inguruko
herrietako kideekin osa-
tzen dugu tiratzaile tal-
dea.

Ba al dago erreleborik?
Ez dut ikusten errelebo-
rik dagoenik. Gazteak ez
ditut ikusten tiratzaile
aritzeko asmoarekin. Eta
Antzar Jokoa nahi badu-
gu, ezinbestekoa da erre-
leboa etortzea.

Gorabeherak ere gerta-
tuko ziren urte guzti
hauetan.

Duela 30 bat urte espar-
tzuzkoa zen soka hautsi
zitzaigun, beraz, bertan
behera laga behar jokoa.
Orain, polipropilenozko
soka ipintzen dugu eta bi

HITZA ¢ Eguaztena, 2023ko abuztuaren 30a

urterik behin aldatzen
dugu, sustoak saihesteko.
2001ean esaterako, 530
altzada egin ziren, erre-
korra izan zen. Baina tira-
tzaileok ere halako nekea

jasan genuen.

Aldaketen artean por-
tuko berrantolaketa
ere etorri da.

Bai. Iaz egin genuen
lehen aldiz portua be-
rrantolaturik. Soka, pan-
talanetako poste baten
gainean dagoen euskarri
berezi batetik pasa ge-
nuen itsasontzitik beha-
rrean. Eskalatzaile do-
nostiar batzuk lotu behar
izan zuten soka, behar
modura geratzeko. Ondo
atera zen guztia, nahiz
eta denok izan urdurita-
sun puntu hori.

Guztiei berdin tiratzen
ez diezuela esaten du-
tenei, zer?

Guk denentzako egiten
dugu berdin, lehiaketa
bat da, beraz, denei ber-
din. Semeari ere altxatu
izan diot antzarra denbo-
raz ez iristearren, pen-
tsa.0
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Txatxo kaia z/g
94-624 32 87

Proiektuak

Erreformak

Jarduera lizentziak
Irisgarritasun azterketak
E.LT. txostenak

Ziurtagiri Energetikoak
Gremioen kooordinazioa

616 143 092 (S jzg.arkitektura@gmail.com

RAZIOAK
RABAIS

Gamarra 6 EKEI]’. '
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batekin soinean.
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>
1]
° ° «17:00.
C=U irailak 7, eguena HANKAPALO
] IKASTAROA.
# ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 9 ,,,,,,,,,,, Adin guztientzat.
= Ant.:
's'” Duchenne gaitzaren TxosnaBatzordea.
1| kontzientziazio eguna: «18:00.
etorri arropa gorriren TXOKOLATEA.

Ant.: TxosnaBatzordea.

& e1v00. *20:00.
% | BURUHANDIAK eta Kantuzaleak
DONTERENTZIO, kotiloijantzita
.|. DONA TOMASA, Konpainiako
JUANA PARLAeta elizaaurrean.
ANTERO Ant.: Zaletxuak Elkartea.
kalerik kale.
Itxaropena ©20:00.
txistulari taldearekin. FAROLAPEKUA
parkean.
©12:00. UMORE GAUA:
JOLASAK. AnaGoitia.
Adina: 4 urtetik gorakoentzat. IkerPlazaola.
«Jolaslibrea (mahaijolasak...). Julen Portillo.
« Tapoiekin eskulanak. MariaBlanco.

TIROLINA.

Adin guztientzat.
Leaktibairen eskutik.
Ant.: TxosnaBatzordea.

«18:00.
HERRI KIROLEN
TAILERRAK plazan.

*19:00.
HERRI KIROLEN
ERAKUSTALDIA plazan.

¢17:00.

UMETLOIA.
AmandarriTriatloi
taldearen eskutik.

13 urteraarte.

Izen ematea11:00etan
parkeko gunean.

* Jai batzordea:
Jantzi Urte barrt
mozorroareKin.

Ant.: TxosnaBatzordea.

off-Kotiloia

n irabazle suertatzen

Ant.:

2023ko bajada egunea
TxosnaBatzordea.

den mozorroa, 2024an kua
gai aukeratua izango da.

drila eguneko
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lekeitioko
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MIKEL
GABIOLA LENIZ

©®© Sanantolinetako

kartel lehiaketako irabazlea.

Nola bururatu zitzai-
zun halako kartela egi-
tea?

Ba egia esan pasadan
urtean egin nuen bidaia
batetik dator ideia.
Hego Korean izan nin-
tzen eta bertako Busan
hirian etorri zitzaidan
ideia. Kostako hiri bat
da, oso argia eta distira-
tsua uda hasieran, eta
pentsatu nuen itsaso eta
distira hori Lekittorekin
lotu nezakeela nolabait.

Zer transmititu nahi
izan duzu kartelarekin?
Nire ideia kartel argi eta
koloretsu bat egitea izan
da. Itsaso eta zeruari
garrantzi asko eman eta
urdin eder hori beste kolo-
re osagarrirekin uztartu.
Helburua, bistara deiga-
rria den kartela egitea.

Zein teknika erabili
duzu sorkuntzarako?
Aspaldion formatu digita-
lean asko ari naiz sortzen
eta kartel hau ere modu
hortan egin dut. Askotan
pasatzen zait, ideia kon-
kreturik gabe edo intuizio
argirik gabe hasten naizela
marrazten. Oraingoan ha-
siera hasieratik izan dut
argi ideia.

HITZA ¢ Eguaztena, 2023ko abuztuaren3oa 3]

«Lekittoko herria
0SO herri bizia d,
nortasun hanalikoa»

Anterok,

antzarrak, ikurrifiak,
herriak eta eraso ma-
txisten kontrako iru-
diak garrantzi berezia
dute kartelean. Zergatik
elementu horiek?
Nire ustez oso garrantzi-
tsua da elementu horiek
azpimarratzea. Alde bate-
tik herrikoak, geureak
diren elementuen aldarri
argia egitea eta bestetik,
baita indarkeria matxista-
ren aurkako deia egitea
ere. Gaur egun gainera,
alor horretan lortutako
hainbat eskubide kolokan
ikusten ditugun honetan,
inoiz baino garrantzitsua-
goa iruditzen zait sinbolo
hauek hain irudi publikoa
den jaietako kartel baten
parte izatea.

Zein da zuretzat jaieta-
ko une kuttunena?
Koadrillen bajada. Banda-
ko kide naizenez desfilea-
ren aurrean joaten gara
festa giroa musikaz alai-
tzen. Oso polita iruditzen
zait plazan sortzen den
giroa, herrikoa.

Jaietan hutsik ez egite-
ko ekitaldiren bat?

Niri asko gustatzen zait
suak ikustera joatea. Kan-
poan afaltzeko hartu eta
lasai lasai ikustera joan.
Beraz horixe!

Zer azpimarratuko ze-
nuke San Antolin jaieta-
tik eta zer uste duzu
hobetu behar litzakee-
la?

Nik uste dut Lekittoko
herria oso herri bizia dela,
nortasun handikoa. Uste
dut jaietako gauzarik
onena nortasun hau age-
rian ikustea dela, pil-pile-
an. Hobetu beharreko
puntu bi aipatzekotan,
alde batetik sortzen den
zaborra eta plastikoa dras-
tikoki gutxitu behar direla,
eta bestalde, denon artean
lan egin behar dugula jaie-
tan eraso sexistak eta
indarkeria matxista guztiz
desagerrarazteko.

Zero tolerantzia!©@



IRIGOIEN
OPTIKA

OPTIKO-OPTOMETRISTA | AUDIOPROTESISTA
ENTZUMEN ZENTROA

Zumatzeta, 1 - LEKEITIO 48280
638376333

T./Faxa:94 684 31 72
irigoienoptika@telefonica.net

Ateekalea 28 (ikastolaren parean)s LEKEITIO o
94 684 29 25 « 688 719 843

ONDO-ONDO PASA SANANTOLINAK!

f B adanontzat

DANONTZAT

Opariak, Lurrindegia eta Moda Osagarriak

94 68404 40
Gamarra Enparantza, 4 - Lekeitio
www lekittonline.com

A INOXH=EH

HIR]I ALLEWKRIAK

www.inoxkea.com

inoxkea@inoxkea.com

INC)XIDABLE{\K eta burdin lanak

e

Tel. 94 624 35 40 / Mug. 626 77 01 97
Okamika indust. 1 A pab. 1. Mod. [ 48289 GIZABURUAGA

DENDARI

Q 688 74 92 27 @biralekeitio

Gamarra kalea, 2 - LEKEITIO
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irailak 8, barikua

©09:00.
TXISTULARIEN KALEJIRA.

«11:30.
MEZA,
umeen eta aittitta-amumen omenez.

Da

212:00-14:00.
JOLASAK.

Bizikleta, kaskoa eta
aldatzeko arropa ekarri.
Ant.: Txosnabatzordea.

©14:30.
LEKEITIOKO NAGUSIEN
BAZKARIA Egafajatetxean.

=, -17:00.

MUS TXAPELKETA
KaiAlde
sozietatean.

17:00-19:00.
MARMO TAILERRA
Koittadurako berotzen eta ondoren,
IKARA MUSIKATUAK parkean.
LekittokoDiabruaktaldearekin.
Ant.: TxosnaBatzordea.

Izenaematea16:30ean.

HITZA ¢ Eguaztena, 2023ko abuztuaren 30a

°21:30.
SUZKO ZEZENA.

«Ondoren.
ANTEROREN EZKUTATZEA,
2023kojaiei agurraemateko.

KOITTADUA,
Aittitta Makurratxarangak
animatuta.

KALEJIRA,
Aittitta Makurratxarangak
animatuta.

©22:30.
KONTZERTUA plazan.
DrunkSmille.

* 00:00.
KONTZERTUA plazan.
Dr.Palauer.

e Gauean.

DJSAIOA portuan.

DJAKD, DJ Elepunto etaDJENDJ.
Ant.: TxosnaBatzordea.
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GUZURMENDI

Arranegi, 2 - LEKEITIO - 94 624 37 25
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OILASKO ERREAK
NP _ pemn  PRESTATUTAKO
AW JAN DA LO ' . s
— TXAKOLINA

ORDUTEGIA HESTEBETEAK

Goizez astelehenetik domekara 10:00 - 15:00 KROKETAK

r r 20 90 PATATA-TORTILLA
Arratsaldez astelehenetik barikura 16:30 - 20:30 HARAGIA

TENPERATURA
Atea, 6 behea LEKEITIO | Tel. 9465 60758 BAXUAN

687 795 736 « ibetarri@ibetarri.eus
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© Jaiak alkate izan gabe.

«Jaiel hasiera ematea eta
Anterori ongietorria dlira
unerik gogokoenak»

esberdinakiza-

ten dira herriko

jaiak lekeitiar

batentzat Alka-
tea denean edo ez denean.
Zein alde dagoen kontatu-
ko digu Koldo Goitiak.

Zelakoak izango dira
aurten Sanantolinak
zZuretzat?

Ezberdinak izango dira,
ardura gutxiagorekin.
Azken zortzi urteetan jai
ezberdinak izan ditugu,
jaiak eta ez-jaiak. Aur-
tengoak lasaiagoak espe-
ro dut.

Zein izango da alde

nabarmenena jaiak
alkate moduan bizi-
tzetik hona?

Jaiak, jende pilaketak
sortzen ditu eta dena
ondo joan dadin segurta-
sun neurriak ezartzera
derrigortuta gaude.
Profesional talde on
bat daukagu Udalean,
baina beti zaude pen-
diente dena ondo joan
dadin. Festa egitaraua
jendearen gustukoa iza-
teak ere kezkatzen zaitu,

baina beti bete
dugu herriko plaza.

Zein dira zure
unerik gogokoe-
nak herriko jaie-
tan?

Politena udaletxe-
ko balkoira irteten
zarenean San Antolin
jaiei hasiera ematera eta
Anteroni ongi etorria
ematera. Baina momen-
tu oso gogorrak ere egon
dira, 2017ko Antzar
Egunean emakume bat
bortxatu zutenean. Ezin
ahaztu goizalde hura.

Alkate izan zaren urte-
etan, San Antolinetan
bizi izan duzun unerik
bereziena edo hunki-
garriena?

Historian geratuko den
momentu bat, iazkoa,
antzar jaian Antzartek
bakarrik erabili zenekoa.
Urteetan ibili gara eraba-
ki horren alde.

Zein da zure

plana aurtengo
Sanantolinetarako?
Betiko lez, kalean ibil-
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«Bisitari bati jaietako zerbait
gomendatzekotan, Antzar
Eguna gomendatuko nioke,
zalantza barik».

tzea. Alkate bezala izan
ditudan ardurak albo
batera laga eta beste era
batera disfrutatuko dut.

Zer eskatuko zenieke
herrikideei jaietan?
Gozatzea, erantzukizu-
nez eta ingurukoarekiko
errespetuz. Nola ez, O to-
lerantzia edozein mota-
tako erasoei.

Bisitari bati, zer go-
mendatuko zenioke
San Antolinetan?
Antzar eguna gomenda-
tuko nioke, zalantza ba-
rik.o
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PINTXOTXUAg :rpqm'i‘idEs AUPA ISUNTZA!

Paskual Abaroa, 14 LEKEITIO | 94 684 20 84

D (ckirizitatea
WU lectricidad

- INSTALAZIOAK OROKORREAN - MANTENIMENDU LANAK
ATEZAIN AUTOMATIKOAK

699 852 246 » LEKEITIO » ula etxebe@gmail.com

ESHLONAK

Liderrak segurtasunean, » 3 pre:

- Edozein arazo mekanikoen konponketa ::..J: % L “" :
- Txapa eta pintura v % - : ;
- Hankook pneumatikoak R\ _;ﬁ am j
- Zure autoa nahi duzun tokian hartu eta utziko dizugu
Gardotza industrialdea, © BERRIATUA 94-683 33 59 - 679 63 13 86 eskuonak@gmall.com
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« Zerbitzu
azkarral

* Berrikuspenak

» Matxura
elektrikoak

AZPITARTE autoak it

Okamika Industriagunea, Il pabilioia 1A4. « GIZABURUAGA
688 62 92 84 /94 624 38 60 azpitarteautoak@gmail.com
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ONDO-ONDO PASA SANANTOLINAK!
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94 684

06 11
Otxoa Urkiza z=/b
LEKEITIO

lgualdegi 2-behea
LEKITXO

Lekeitioren bihotzean
- equneko menua

- plater konbinatuak...
- terraza

94 684 31 03

Foru Enparantza, z/g « LEKEITIO
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+DENON ARDURA DA O LEKEITIOKO UDALA

Emakumeen kontrako indarkeria . beraz Eraso sexistei
edozein erasoren aurrean aktiboa izan behar da gure jarrera erantzun!
Eraso sexisten
v beharrekoa

+ Pertsona bat erasotua izaten
ari dela iruditzen bazaizu,
harengana joan eta laguntzarik
behar duen galdetu iezaiozu,
zeure kabuz erabakiak hartu
aurretik.

+ Baietz badio edo norbait barrara
badator erasoa salatzera:

1. Lehentasuna duen gauza da,
beraz, salaketa jasotzen duen
langileak, egiten ari dena utzi
eta pertsona horri babes guztia
eman eta kasu egingo dio.

2. Beharrezkoa bada, taberna
ara. erasoa da. barruan babesa eskainiko zaio
modu desberdinak daude; ZUK erabaki erasotuari.
bera da lotsatu behar denal 3. Arreta handiz entzun erasotuak
ekotan, laguntza bilatu. Kontaiez rtatzen an esateko duena (azalpena,
in nahi d beharrak...)

atu, erasoen konplize izateari utzi egin . . :
P 9 4. Erasotzailearekin hitz egin

eta argi utzi ez dituzuela
jarrera sexistarik onartzen eta
tabernatik kanporatu.

D, galdetu zer behar duen eta haren
u. Beti besteak nahi duena errespetatu behar da.
Ez ezazue erasclrlk justifikatu, ezta alkoholaren edo drogen aitzakia
erab ads : 5. Bortxaketa kasuan, ahal den
heinean, erasotua ez garbitzea
eta ez aldatzea garrantzitsua da.

6. Indarrean dauden zerbitzuetara
lagundu eta laguntza
emozionala eman. Pertsonalki
posible ez bada norbaitek
lagunduko diola ziurtatu.

GORA \ ' ERASO
LIGOTEO SEXISTARIK
Irailak 1 eta 5, 22:00etatik 02:00etara Udaletxeko eskaileren aurrean. ~ SANOA! EZ!
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Tel: 94 684 44 92

andikomotor@gmail.com

Okamika industrialdea

AUTOKONPONKETAK = "t s

ONDO-ONDO PASA SANANTOLINAK!

AKARREGI HAGIN KLINIKA

ODONTOLOGIA OROKORRA +« ORTODONTZIA
» PERIODONTZIA » INPLANTEAK

Juan Jose Akarregi Loyola dokt. Kolegiatu zb. 573

Mediku estomatologoa 501504

hﬂl.fm 94 624 30 33 688 82 68 31 - 94-6842702

acarreguiclinicadental@gmail.com
// bide-ondo@euskalnet.net Paskual Abaroa Etorbidea 26 bis-behea. LEKEITIO
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ONDO-ONDO PASA SANANTOLINAK!

lekeitioko ola.eus

Ao Kpls

LEKEITIOKO IKASTOLA
biharko herritarrak hazten

A

®® ' Ana Arrillaga Elkoro
Hortz Klinika

Paskual Abaroa Etorbidea, 2-behea - LEKEITIO - 94-685 00 44
info@anaarrillagaelkoro.eus - www.anaarrillagaelkoro.eus
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Q@ Dendeari kalea 44, Lekeitio R, 94-684 30 14
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